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Hey skinvriendin, welkom bij Pur’elle Huidinstituut!
Ik ben ontzettend blij dat je interesse hebt in de Liftboost/HIFU-behandeling. In
dit e-book neem ik je stap voor stap mee in wat deze behandeling voor jou en
jouw huid kan betekenen. Verwacht geen droge uitleg, maar een warme
omhelzing vol expertise, vertrouwen en een vleugje humor. Want ja, we zorgen
goed voor jou én je huid, met liefde, zachtheid en een twinkeling in onze ogen. 

De Liftboost/HIFU-behandeling is een non-invasieve methode die gebruik maakt
van High Intensity Focused Ultrasound (HIFU). Wat dat wil zeggen? Simpel: we
gebruiken geconcentreerde geluidsgolven om diep in jouw huidlagen te werken,
zónder snijden, prikken of blauwe plekken. De focus ligt op het activeren van je
eigen natuurlijke collageenproductie. Je lichaam doet het werk, wij geven het
enkel een zachte duw in de juiste richting.

Deze behandeling is perfect voor het liften en verstevigen van onder andere de
kaaklijn, hals, wangen en het voorhoofd. Denk aan het effect van een facelift,
maar dan zonder het "au"-gevoel. 😉

1 .  WELKOM & INLEIDING

2.  WAT IS  DE LIFTBOOST/HIFU-BEHANDELING?

PUR’ELLE HIFU LIFTBOOST



HIFU werkt in de diepere huidlagen waar normaal gezien enkel chirurgie kan
doordringen. Met onze geavanceerde apparatuur brengen we warmte op 1,5 mm,
3 mm en 4,5 mm diepte in je huid. Deze warmte zorgt voor
microbeschadigingen. Dat klinkt eng, maar dat is het niet. Je lichaam ziet deze
mini-schade als een seintje: tijd om te herstellen! En zo begint het
collageenfeestje. 🥳

De huid verstevigt, wordt strakker en krijgt opnieuw die jeugdige veerkracht. Een
proces dat wat tijd vraagt. Maar hé, alle goede dingen hebben soms wat geduld
nodig, net als wijn en vriendschap.

Maar weet je wat? Bij Pur’elle is dit helemaal geen klinische behandeling. Bij
Pur’elle combineren we de kracht van de nieuwste technologie met een
zorgzame touch. De LIFTBOOST is onze exclusieve versie van de HIFU-
behandeling – High Intensity Focused Ultrasound – aangevuld met dat beetje
extra wat ons uniek maakt. Geen saaie, klinische behandeling, maar een compleet
wellnessmoment waarbij je huid niet alleen steviger, maar ook stralender wordt.
Omdat jij dat verdient.

3 .  HOE WERKT DE BEHANDELING?

4.  VOORDELEN VAN DE 
    L IFTBOOST/HIFU-BEHANDELING

Natuurlijke versteviging zonder naalden of hersteltijd.

Langdurig resultaat – je geniet maandenlang van een frisse uitstraling.

Perfect voor drukbezette beauties – direct weer aan het werk of naar de
yoga.

Boost in zelfvertrouwen – want een frisse huid doet wonderen voor je glow
én je mood.

Veilig, wetenschappelijk onderbouwd en liefdevol uitgevoerd.
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5.  VOOR WIE IS  DEZE BEHANDELING GESCHIKT?

Deze behandeling is jouw match made in heaven als je:
in de 30+ of 40+ club zit en merkt dat de zwaartekracht stilaan een
hoofdrol opeist.

een natuurlijke glow wil zonder drastische ingrepen.

niet houdt van naalden, downtime of "over the top" resultaten.

graag kiest voor pro-aging, waarbij verzorging, salonbehandelingen en
een liefdevolle touch samengaan.

HIFU is geschikt voor alle huidtypen en kan het hele jaar door worden
toegepast. Het is de perfecte behandeling voor:

Versteviging van de huid

Fijne lijntjes en rimpels

Fronsrimpels

Kraaienpootjes

Een dubbele kin

Een slappe hals​​

Ben jij een bewuste vrouw met een zachte, maar krachtige uitstraling? Dan
past deze behandeling perfect bij jou.

Diepe groeven rond de mond

Versteviging van de weefsels

Verminderen van vroegtijdige veroudering

Liften van de wenkbrauwen

Preventieve aanpak tegen huidverslapping

Verslapte gezichtshuid
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Doet het pijn?
Het gevoel verschilt per persoon, maar de meeste vrouwen beschrijven het als
een warm prikkeltje of lichte schokjes. Geen paniek. Ik begeleid je doorheen heel
de behandeling en we kunnen de intensiteit aanpassen. Zo zorgen we voor een
comfy ervaring, beloofd!

Wanneer zie ik resultaat?
Sommige dames zien direct een lichte verbetering, maar de echte magie gebeurt
2 tot 6 maanden later. Geduld is hier écht een schone zaak. 💫

Hoe vaak moet ik het doen?
Wanneer er sprake is van verslapping of je wil een goed resultaat bereiken, dan is
een kuur van 3 beurten zeker nodig, en dit telkens om de 2 maanden. Daarna is
een onderhoudsbeurt van één keer per jaar voldoende. Is er sprake van
vetophoping onder de kin, of wil je echt rimpels blijvend aanpakken? Dan mag je
daarna 3 behandelingen spreiden over een jaar.

Zijn er risico’s of bijwerkingen?
Bijwerkingen zijn zeldzaam. Mogelijk is er wat roodheid of een licht trekkend
gevoel, maar dat trekt snel weg. Je huid voelt vooral... alsof ze net op vakantie is
geweest. ☀️

6.  VEELGESTELDE VRAGEN (FAQ'S)

7 .  WAT KAN JIJ  THUIS DOEN VOOR 
    HET BESTE RESULTAAT?
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Een goede behandeling werkt als een zaadje: met de juiste verzorging
laat je het uitgroeien tot een prachtige, gezonde huid. Hier zijn onze
gouden tips:

Neem dagelijks collageen – denk aan dit supplement als de bouwstenen
voor jouw nieuwe, stevige huid.

Gebruik kwalitatieve skincareproducten – het liefst de producten die wij
aanraden, speciaal afgestemd op jouw huidtype.

Bescherm je huid tegen de zon – SPF50 is je beste vriend.

Hydrateer – van binnen (water!) en van buiten (serums & crèmes).

Slaap voldoende en lach veel – beide zijn echte beauty-boosters!



8.  AANBEVOLEN PRODUCTPAKKET 

9 .  VOOR EN NA

We stellen een Pur’elle Productpakket samen dat perfect aansluit op de
Liftboost/HIFU-behandeling. Denk aan:

Collageen Serum – voor intense hydratatie en elasticiteit.

Collageenpoeder of -drank – om je huid van binnenuit te ondersteunen.

Peptide & ceramide crème – intense anti-aging met allround verzorging,
om jouw resultaat ook thuis te versterken.

Oogserum – voor een frisse, open blik zonder wallen.

Anti-aging zonnecrème – zodat jouw verstevigde collageenvezels mooi
intact blijven!

Al deze producten zijn verkrijgbaar in het instituut. Ik help je graag kiezen
wat het best bij jouw huid past.
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10 .  L IEVE WOORDEN VAN ONZE KLANTEN

 "Na de behandeling voelde mijn huid meteen strakker. Maar na twee
behandelingen... wow! Mijn kaaklijn is terug. Ik ben verliefd op mijn
spiegelbeeld." – Elke, 41

"Zonder prikken of snijden zo’n resultaat? Mijn vriendinnen denken dat ik
stiekem iets heb laten doen. Laat ze maar raden!" – Kim, 39

"Ik voelde me gehoord, gezien en verwend. En m’n huid? Die straalt nog
steeds!" – Marijke, 45
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1 1 .  WAAROM PUR’ELLE?

Bij Pur’elle draait alles om zachte kracht. Wij
zorgen voor jou zoals we voor onze beste
vriendin zouden zorgen: eerlijk, liefdevol en
met een glimlach.

Warme, huiselijke sfeer – geen klinisch
gedoe, maar rust en gezelligheid.

100% focus op jouw huid – want geen enkele
huid is hetzelfde.

Expertise met een hart – we blijven bijleren
om jou de beste zorg te geven.

Een tikje humor – want lachen is het beste
anti-agingmiddel dat er is.



Skinvriendin, klaar om je huid een natuurlijke lift te geven met de warmte en zorg
die jij verdient? Ik sta voor je klaar, met open armen (en een serum in de hand). 
Tot snel? Ik kijk ernaar uit om samen met jou te stralen. 

INFO
0494 58 65 50

info@purelle.be
Vroonhof 31, 3300 Tienen

BE0891505917

12 .  AFSLUITING & CONTACTINFORMATIE
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Boek je afspraak

mailto:info@purelle.be

